
 
Restaurant scolaire municipal Le Gavroche 

Rue Henri Aubrun - 18400 Saint-Florent-sur-Cher 
        Téléphone 02 48 55 10 84  

mail   le.gavroche@villesaintflorentsurcher.fr 

Menus de la semaine 
du 17 au 21 mars 2025 

Les menus sont confectionnés par les agents de la restauration municipale dans les cuisines du restaurant scolaire Le Gavroche. 

 Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21 

  Entrée Buffet de crudités 
Balsamique de 

betteraves 
Duo de crudités Carottes en habits de 

couleurs 

  Plat Cordon bleu Agneau confit Wings de poulet 
Galette de pois chiche au 

cumin 

  Accompagnement Haricots beurre Lentilles Frites 
     Ecrasé de patates  
              douces 

  Fromage Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers 

  Dessert Flamby Fruit Fruits Melba Tartes 

Les produits de saison sont indiqués en gras dans les menus. Le végétal est surligné en vert 
Le chef se réserve le droit de modifier les menus en fonction des approvisionnements Légumes et fruits de saisons 

  

 

Produits Locaux 

Egalim 
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