
 
Restaurant scolaire municipal Le Gavroche 

Rue Henri Aubrun - 18400 Saint-Florent-sur-Cher 
Contacts :  téléphone 02 48 55 10 84 

mail   le.gavroche@villesaintflorentsurcher.fr 

Menus de la semaine du 
07 au 11 octobre 2024 

Les menus sont confectionnés par les agents de la restauration municipale dans les cuisines du restaurant scolaire Le Gavroche. 

 Lundi 07 Mardi 08 Jeudi 10 Vendredi 11 

  Entrée 
Salade de pommes de 

terre / thon 
Salade Grecque BIO Crème d'artichaut Sardines en folies 

  Plat Polpette Crevettes Scarpaccia BIO Blanquette de veau 

  Accompagnement Haricots verts Riz Thai Quinoa Pommes vapeur 

  Fromage Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers 

  Dessert Pommes Fruits au sirop Gâteau Orange 

Les produits de saison sont indiqués en gras dans les menus. Le végétal est surligné en vert. 

Le chef se réserve le droit de modifier les menus en fonction des approvisionnements                                              Légumes et fruits de saisons 

 

 
Produits Locaux 

Egalim 
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