
 

               

 

Les forces de la nature 
 

 

       
Semaine 1 

 
Lundi 7 avril 

 

 
Mardi 8 avril 

 

 
Mercredi 9 avril 

 

 
Jeudi 10 avril 

 

 
Vendredi 11 avril 

 
 
 
 
 

PETITS 
 
 

 
Présentation du thème 
Création de mascottes 

 
 
 

Arts visuels sur les 
 4 éléments  

  

 
Activité bricolage 

L’air / l’eau  
 
 
 

Jeux extérieur 

 
Activité bricolage 

Le feu / Atelier culinaire  
 
 
 

Activité bricolage 
 La terre  

 
SORTIE PISCINE  

ISSOUDUN  
Pique- Nique 

 
 

Jeux libre  

 
Centre équestre 
Balade à poney  

 
 

Jeux calme  
Jeux Olympique sur les 

4 éléments 

 
 
 
 

MOYENS 
GRANDS 

 
 
 

 
Présentation du thème 
Création de mascottes 
 
 
 

 
Arts visuels sur les 

4 éléments 
 
 

 
Activité bricolage  

L’air/ l’eau  
 
 
 
 

Médiathèque  
jeux libre  

 
 

Sortie journée 
 

Piscine /  Bowling 
 

à Issoudun 
 

 
Activité bricolage 

La terre 
 

 Atelier culinaire   
 
 
 

Plantation  

 
Activité bricolage  

Le feu / jeux extérieur  
 
 
 
 

Jeux Olympique sur les 
4 éléments  



 

               

 

Les forces de la nature 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Semaine 2 

 
Lundi 14 avril 

 
Mardi 15 avril 

 
 

 
Mercredi 16 avril 

 
Jeudi 17 avril 

 
Vendredi 18 avril  

 

 
 
 
 

PETITS 
 

 
Présentation du thème 
Création masques et 
capes de super-héros 
 
 
 

Parcours du vent 
 

 
Bouteilles sensorielles 

des éléments 
 

Peinture soufflée 
 
 

Jeux moteurs et 
parcours des éléments 

 
Fabrication de moulin à 

vent 
 

Atelier culinaire 
 
 

Histoire et jeux de rôle 

 
Véhicule 

radiocommandé 
 
 
 
 

Parcours sensoriel 

 
Piscine 

Pique-nique 
 
 
 

Chasse aux 
symboles des 

éléments au parc 
 

 
 
 
 

MOYENS 
GRANDS  

 

 
Présentation du thème 
Création de ton super-

héros 
 

Invente son histoire 
 

Création de masques 
ou capes décorés 

 
Parcours d’obstacles 

des 4 éléments 
 
 
 

Accrobranche  
à Nançay 

Pique-nique 
 

 
Atelier DIY 

Potions magiques et 
armes des super-héros 

 
 

Expériences 
scientifiques des héros 

 

 
Piscine 

 
Danse ou yoga des 

super-héros 
 

Rencontre des super-
héros 

 
Atelier bricolage 

 
 
 
 

Chasse aux 
symboles des 

éléments au parc 
 


